Dalinameés tik tinkamomis nuotraukomis

~ Net ir tuomet, kai jlisy profilyje yra nustatyti apribojimai ,,Tik draugams®, reikty gerai pagalvoti prie§ skelbiant
vaizdo medZiagg bei raSant komentarus. Itin démesingai rinkite nuotraukas, kurios bus rodomos vie$ai — nesvarbu, kad Jus mato
tik draugai, §$i informacija vis tiek yra viesa.

Nieko baisaus, jei savo profilio draugams rodote atostogy ar draugy susitikimo nuotraukas. Vis délto, pries skelbiant
nuotraukas internete, vertéty pamastyti, ar kiekviena konkreti nuotrauka tinkama rodyti viesai.

Ar nuotrauka, kurig planuojate skelbti, néra provokuojanti ir nepadoraus turinio? Ar nesate joje Jiis ar kitas
Zmogus nepatogioje, kvailoje, gédingoje situacijoje?

Tokiy nuotrauky, kuriose jus, jlisy artimieji ar draugai vaizduojami nepadoriose, gédingose situacijose, nerodykite
internete ir niekam nesiyskite. Tokie vaizdai, pateke ] internetg, gali biti platinami jums nezinant ir Zemins jus bei jiisy
artimuosius.

Ar nuotraukoje, filmuotoje medZiagoje néra matyti jiisy namy adreso ar kitos informacijos, leidZiancios nustatyti
gyvenamgjgq vietq?

Jei fotografuojate savo namus ar namuose vykstanias Seimos Sventes ir norite §ias nuotraukas paskelbti internete
(savo anketoje Facebook ar pan.), perziurékite, ar jose néra matyti jiisy gyvenamgja vietg iSduodancios informacijos (pvz., gatvés
pavadinimo, namo numerio ir pan.). Tai svarbu ir siun¢iant nuotraukas ar vaizdus jvairiems konkursams.

Bendraujame

/ Bendrauti internetu galima ir interneto telefonijos programomis, pokalbiy svetainése (IRC — Internet Relay Chat) ar
pan. Bendrauti internetu yra visi§kai saugu, jei tai daroma atsargiai.

Kai internete bendraujate su draugais, kuriuos paZzjstate realybéje ir kurie apie jus Zino pakankamai daug asmeniniy
dalyky, didelio pavojaus nekils, jei jiems pasakysite, kada ir kur iSvykstate atostogauti ar kita asmeninio pobiidzio informacijg.
Bendraudami su draugu internete jsitikinkite, kad jis is tiesy yra tas Zmogus, kurj pazjstate!

Kai bendraujate su internetiniais draugais, kuriy realybéje nepazjstate, reikia biiti Siek tiek budresniems, ypac, jei
pastebite jy bandymus suzinoti jlisy asmening informacija:

* pavarde (jei jos nesimato jiisy profilyje);

* adresq ir telefong,

* darboviete;

* pajamas ir kitq finansine informacijq;

* atostogy laikq, planus ar kitq su iSvykimu i§ gyvenamosios vietos susijusiq informacijq;

* prisijungimo kodus, slaptazodzius, PIN kodus ir kitus duomenis.

Nesakykite Sios informacijos pokalbio internete metu nepaZjstamam Zmogui, net jei bendraujate ne pirmq kartq.
Prisijungimo vardy, slaptaZodZiy, elektroninés bankininkystés kody nesakykite net savo artimiesiems!

Bendraudami forumuose, laikykités tokios paprastos nuostatos: kalbékite tik konkrecia pasirinkta tema (pvz., géliy
auginimas) ir ver¢iau nepasakokite apie save (kas esate, kur gyvenate, kokias pajamas gaunate ir pan.). Tos pacios taisyklés
laikykités ir pradéje rasyti savo tinklarastj ar kitaip reikS§dami nuomong internete.

Apie ka galima kalbéti internete?

Internete galite diskutuoti ir kalbéti apie viska, kas jdomu jums patiems, pavyzdziui, géliy auginimg, automobilio
priezilirg ar namy statyba, aptarti politines ir socialines aktualijas, Sachmaty ¢jimus, knygas ir t.t. Tiesiog bendraudami
nepazjstamiems zmonéms nesakykite to, ko nesakytumeét pirmam sutiktam gatvéje.

Patarimai!

% Bendraudami su draugu internete jsitikinkite, kad jis 18 tiesy yra tas Zmogus, kurj pazjstate!
‘ Jokiu biidu nesakykite asmeninés informacijos zmogui, kurio nepazjstate!
b [junkite savo anketos (profilio) privatumo nustatymus ir leiskite matyti skelbiamg informacijg tik savo profilio
draugams!
Jei tarp jiisy anketos (profilio) draugy yra zmoniy, kuriy realiai nepazjstate, arba jei svetainé nesiiilo privatumo
nustatymy, savo profilyje nesidalinkite jokia asmenine informacija.
Savo anketoje (profilyje) neskelbkite provokuojanciy ar netinkamo turinio nuotrauky. Prie§ vieSai skelbdami

nuotraukas ar vaizdo jraSus, patikrinkite, ar juose néra atskleidziama per daug informacijos apie jus ar kitus asmenis.

Papildomas saugumas!

Registruodamiesi socialiniuose tinkluose, geriau nurodykite ne savo tikrg vardg ir pavarde, o slapyvard;.

- Susikurkite atskirg paSto dézute registravimuisi jvairiose interneto svetainése (tarp jy — ir socialiniuose tinkluose ar
pazinéiy svetainése). Joje nurodykite tik varda ir skaitmeninj §ifra ar pseudonimg (vietoj vardas.pavarde@gmail.com —
vardas321(@gmail.com ). Tai ne tik padés iSvengti nepageidaujamy laisky, bet ir neleis jiisy identifikuoti.

Reguliariai patikrinkite, kokig informacija apie jus pateikia interneto paieSkos sistemos, pvz., www.google.com. Jei
randate, kad kazkas naudojasi jusy vardu ar nuotrauka, informuokite svetainés administracijg apie nesankcionuotus prisijungimus
ar neteisetg jisy duomeny naudojimg. Svetainés administracija turéty patikrinti asmens tapatybe, pasalinti neteisingai naudojamus
duomenis ir uzblokuoti neteisétai duomenis naudojancius interneto vartotojus.




